Programa del Curso de Atencion Inicial al Paciente Politraumatizado Grave

DIA 1

Sesion 1: Sistematica de Atencién A-B-C-D-E

Duracién: 4 horas y 30 minutos

Horario: 16:00 - 20:30

16:00 - 16:15 - Introduccién al Curso

-Bienvenida y presentacion de objetivos.

16:15 - 17:00 - Evaluacién Inicial y Manejo de la Via Aérea (A)
-Evaluaciéon y manejo de la obstruccion de la via aérea.
-Técnicas basicas y avanzadas.

17:00 - 17:45 - Manejo de la Respiracion (B)
-Evaluacidn y soporte respiratorio.

-Ventilacién y oxigenacion.

17:45 - 18:00 - Pausa

18:00 - 18:45 - Circulacion y Control de Hemorragias (C)
-Evaluacidn del estado circulatorio.

-Control de hemorragias externas e internas.

18:45 - 19:30 - Evaluacion Neurolégica (D)

-Escala de Glasgow.

-Deteccidn de lesiones neurolégicas.

19:30 - 20:00 - Exposicidon y Manejo Completo (E)
-Evaluacidn secundaria.

-Exposicion para identificar lesiones ocultas.

20:00 - 20:30 - Discusion y Preguntas

-Resolucidn de dudas.

-Discusion de casos practicos relacionados con A-B-C-D-E.



DIA 2

Sesion 2: Talleres Practicos Integrados

Duracién: 4 horas y 30 minutos

Horario: 09:00 - 13:30

09:00 - 09:15 - Introduccion a los Talleres

-Explicacidén de la dindmica de los talleres.

09:15 - 10:15 - Taller 1: Movilizacién e Inmovilizacién

-Técnicas de movilizacién segura.

-Uso de dispositivos de inmovilizacion (collarin cervical, férulas, tabla espinal).
10:15 - 11:15 - Taller 2: Via Intradsea, Cinturdén Pélvico y Manejo de la Via Aérea
-Insercién de via intradsea.

-Aplicacién del cinturdn pélvico.

-Manejo avanzado de la via aérea.

11:15-11:30 - Pausa

11:30 - 12:30 - Taller 3: Casos Clinicos Integrados

-Simulacién de escenarios clinicos.

-Integracion de técnicas y toma de decisiones.

12:30 - 13:30 - Conclusiones y Evaluacion Final

-Feedback de los participantes.

-Evaluacidn de competencias adquiridas.



