ACTUALIZACION EN CUIDADOS INTEGRALES
DEL PACIENTE PALIATIVO Y FAMILIA

PROGRAMA

El curso se desarrollara en modo semipresencial desde el dia 10 de abril
hasta el 19 de junio de 2023

Coordiandora Docente: Dra. Noelia Fernandez Urbano

FASE ONLINE. AULA VIRTUAL MOODEL: Comienza el dia 10 de abril
2023

v' UNIDAD 1: Cuidados Paliativos, hacia el abordaje Integral del
paciente y su familia. UNIDAD DE REALIZACION ONLINE,
PLATAFORMA MOODLE.

1.1 La muerte y el morir:
1.2 Cuidados paliativos. Introduccidon y conceptos basicos

1.3 Continuidad asistencial. Derivacion a Cuidados Paliativos
1.4 Etica y Derecho al final de la vida

v UNIDAD 2: Control de sin'tomas mas frecuentgs en Cuidados
Paliativos. PRESENTACION ONLINE A TRAVES DE
PLATAFORMA MOODLE.

2.1 Dolor.

2.2 Disnea

2.3 Sintomas digestivos

2.4 Agitacion

2.5 Urgencias en Cuidados Paliativos
2.6

v" UNIDAD 3: Situacion de ultimos dias y sedacién paliativa.

3. 1 Identificacién de la situacion de ultimos dias.
3.2 Control de sintomas en la agonia.

3.3 Sedacion.

3.4 Cuidados familiares en los ultimos dias.

3.5 Conclusiones y Cierre del Curso



FASE PRESENCIAL. AULA COLEGIO DE MEDICOS DE ALMERIA.
Dias 23 y 30 de mayo 2023

Dia 23 de mayo 2023 de 16 a 21 horas

v" UNIDAD 4: Manejo de vias alternativas para administraciéon de
medicacion. TALLER PRESENCIAL IMPARTIDO POR JOSE
CARLOS Y ALMUDENA RUIZ
4.1 Taller manejo medicacion en situacion de ultimos dias.
Contextualizacién practica. Estudio de casos.

4.2 Taller manejo de vias alternativas: via subcutanea y pick flow.
4.3 Taller de resolucién de casos clinicos.

Dia 30 de mayo 2023 de 16 a 21 horas

v" UNIDAD 5: Comunicacion de Malas Noticias y Humanizaciéon en
Cuidados Paliativos. TALLERES PRESENCIALES, IMPARTIDOS
POR JOSE CARLOS (DUE) Y MARGARITA MARTINEZ
(PSICOLOGA)

5.1 Taller de habilidades de comunicacion.

5.2 Hablemos de la muerte en nuestro entorno. Humanizacion al final
de la vida.

5.3 Cine y Cuidados Paliativos



